REGULAMIN

l. Nazwa zawodow:
XXXIV Memoriat Jana Strzeleckiego w narciarstwie wysokogorskim (dalej: Memoriat).
Il. Struktura zawodow:
1. Organizator zawodoéw (dalej: Organizator):
Klub Wysokogoérski Krakow - Sekcja Narciarstwa Wysokogoérskiego
adres: 31-152 Krakéw, ul. Pedzichéw 11/10A,
e-mail (w sprawach innych niz zawody): kw@kw.krakow.pl,
e-mail (w sprawach zwigzanych z zawodami): strzelecki@kw.krakow.pl,
www: https://strzelecki.kw.krakow.pl/, https://www.kw.krakow.pl/,
KRS - 00 000 22 732,
NIP - 676 10 07 059,
REGON - 001 263 724,
Konto bankowe - Bank Millenium 77 1160 2202 0000 0000 3523 6899.
2. Dyrektor zawodéw: Jacek Grabarz, e-mail: strzelecki@kw.krakow.pl, tel.: +48 530 878 318.
3. Sedzia Gléwny: Magdalena Syrek, e-mail: strzelecki@kw.krakow.pl.
4. Kierownik trasy: Piotr Krygowski, e-mail: strzelecki@kw.krakow.pl.
5. Kierownik biura zawodéw: Karolina Kondrak, e-mail: strzelecki@kw.krakow.pl.
lll. Termin zawodéw:
1. Termin podstawowy: sobota 05 marca 2022 r.
2. Termin rezerwowy: niedziela 06 marca 2022 r.
IV. Miejsce rozegrania zawodoéw:
1. Termin podstawowy:
a. Tatry: rejon Doliny Pieciu Stawéw Polskich, Dolinki Koziej i Doliny Rybiego Potoku (trasa podstawowa).
b. Tatry: rejon Doliny Gasienicowej i Doliny Goryczkowej (trasa awaryjna).
2. Termin rezerwowy:
a. Tatry: rejon Doliny Gagsienicowej i Doliny Goryczkowej (trasa awaryjna).
V. Zapisy na zawody:
1. Sposéb zgtaszania zawodnikéw:
a. Zgtaszanie zawodnikdéw wszystkich kategorii z wyjatkiem dzieci nastepuje przy pomocy strony:
https://panel.kw.krakow.pl/zawody/strzelecki-2022
b. Zgtaszanie dzieci nastepuje w biurze zawodow.
2. Termin zglaszania zawodnikéw:
a. Poczatek zgtaszania zawodnikow wszystkich kategorii z wyjgtkiem dzieci:
- piagtek 11 luty 2022 r. godzina 08:00.
b. Koniec zgtaszania zawodnikéw wszystkich kategorii z wyjatkiem dzieci:
- piatek 04 marca 2022 r. godzina 12:00 - zamkniecie list startowych.
VL. Optata startowa za zawody (wpisowe):
1. Wysokos¢ oplaty:
a. Dziecido lat 15 (ur. w 2008 r. i pézniej): brak optaty.
b. Kadecii kadetki (ur. od 2005 r. do 2007 r.), juniorzy i juniorki (ur. od 2002 r. do 2004 r.), cztonkowie Klubu
Wysokogorskiego Krakoéw z optacong sktadkg za rok 2022: 150 zt od osoby.
c. Seniorzy i seniorki oraz nestorzy i nestorki (ur. 2001 r. i wczesniej): 180 zt od osoby.
2. Termin dokonania optaty:
a. Optate nalezy wnies¢ do 24 godzin od chwili zgtoszenia.
b. Brak wptaty w tym terminie spowoduje usunigcie zawodnika z listy startowe;j.
c. Termin dokonania optaty startowej decyduje o pierwszenstwie umieszczenia na liscie startowe;j.
3. Sposoéb dokonania optaty:
a. Ptatnos$é¢ za udziat w zawodach mozna wykonaé tylko przez strone:
https://panel.kw.krakow.pl/zawody/strzelecki-2022
b. Nie ma mozliwo$ci optacenia wpisowego w biurze zawoddw oraz ptatnosci wpisowego gotdéwka.
c. W wyjatkowych przypadkach po wczesniejszych konsultacjach z organizatorem zawodow (np. w przypadku
zawodnikéw mieszkajgcych poza Polskg) dopuszcza sie wniesienie optaty startowej w innej formie niz przyjeta
w niniejszym Regulaminie.
4. Informacje pozostate:
a. W cene optaty startowej wliczone jest miedzy innymi:
- udziat w zawodach,
- positek regeneracyjny po zawodach,
- optata za zabezpieczenie zawodow przez TOPR,
- opfata za udostepnienie TPN,
- ubezpieczenie NNW,
- pakiet startowy zawierajgcy upominek i numer zawodnika.
VII. Dopuszczalna liczba zawodnikéw bioracych udziat w zawodach:
1. Maksymalna liczba startujgcych zawodnikéw nie moze przekroczy¢ tgcznie liczby 100 w kategorii nestoréw/nestorek,
senioréw/seniorek, kadetéw/kadetek, junioréw/juniorek (ur. w 2007 r. i wczeéniej).
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2. Organizator zawodéw zastrzega sobie prawo zmiany limitu startujgcych zawodnikow.
VIIl. Biuro zawodow:
1. Siedziba biura zawodoéw:
a. Piatek 04 marca 2022 r. (termin podstawowy):

- od godz. 16.00 do godz. 19.00 Parking TPN na Palenicy Biatczanskiej w samochodzie
oznakowanym “Memoriat im. J. Strzeleckiego - Biuro Zawoddw” niedaleko kasy TPN przy wejsciu
do Parku (tylko odbiér pakietow startowych).

b. Sobota 05 marca 2022 r. (termin podstawowy):

- od godz. 7.00 do godz. 8.00 Parking TPN na Palenicy Biatczanskiej w samochodzie oznakowanym
“Memoriat Jana Strzeleckiego - Biuro Zawodéw” niedaleko kasy TPN przy wejsciu do Parku (tylko
odbidr pakietéw startowych).

- od godz. 8.30 do godz. 17.15 Schronisko im. W. Pola w Dolinie Roztoki - Tatry.

c. Niedziela 06 marca 2022 r. (w przypadku uruchomienia terminu rezerwowego):

- od godz. 7.00 do godz. 8.00 Parking TPN na Palenicy Biatczanskiej w samochodzie oznakowanym
“Memoriat Jana Strzeleckiego - Biuro Zawodéw” niedaleko kasy TPN przy wejsciu do Parku.

- od godz. 8.30 do godz. 11.00 Schronisko Murowaniec - Tatry.

IX. Program zawodoéw:

Piatek 04 marca 2022 r. (termin podstawowy - trasa podstawowa):
16:00 - 19:00 - odbidr pakietow startowych w biurze zawoddéw - Parking TPN na Palenicy Biatczanskiej w samochodzie
oznakowanym “Memoriat Jana Strzeleckiego - Biuro Zawoddw” niedaleko kasy TPN przy wejsciu do Parku.
20:00 - odprawa gtéwna zawodnikdéw - Schronisko im. W. Pola - Roztoka - Tatry oraz online na stronie:
https://strzelecki.kw.krakow.pl/edycja-2022/

Sobota 05 marca 2022 r. (termin podstawowy - trasa podstawowa):
07.00 - 08.00 - odbidr pakietow startowych w biurze zawodow - Parking TPN na Palenicy Biatczanskiej w samochodzie
oznakowanym “Memoriat Jana Strzeleckiego - Biuro Zawoddw” niedaleko kasy TPN przy wejsciu do Parku.
08.30 - otwarcie biura zawoddw - Schronisko im. W. Pola - Roztoka - Tatry.
08.30 - 9.30 - kontrola przedstartowa zawodnikéw (przed wejsciem na start).
10.00 - start zawodnikdéw na trase podstawowg (seniorzy/seniorki, nestorzy/nestorki).
10.10 - start zawodnikéw na trase podstawowg skrocong (juniorzy/juniorki, kadeci/kadetki).
10.30 - start zawodnikdéw na trase podstawowg dla dzieci (do lat 15).
11.45 - 1 limit czasowy na trasie podstawowej - punkt kontrolny nr 4 (Organizator zastrzega sobie mozliwos$¢ zmiany
limitu najpdzniej do odprawy gtéwne;j).
14.15 - 2 limit czasowy na trasie podstawowej - punkt kontrolny nr 10 (Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ zmiany
limitu najpdzniej do odprawy gtéwne;j).
15.30 - zamknigcie trasy zawoddw.
16.00 - ogtoszenie nieoficjalnych wynikdw w biurze zawoddw Schronisko im. W. Pola - Roztoka - Tatry.
16:15 - zakonczenie przyjmowania protestow
16.30 - prelekcja TPN.
do 17.15 - ogtoszenie wynikéw oficjalnych - dekoracja zwyciezcow w poszczegolnych kategoriach - Schronisko
im. W. Pola - Roztoka - Tatry.
16:00 - 19:00 - odbior pakietow startowych w biurze zawodow - Parking TPN na Palenicy Biatczanskiej w samochodzie
oznakowanym “Memoriat Jana Strzeleckiego - Biuro Zawoddw” niedaleko kasy TPN przy wejsciu do Parku (w
przypadku uruchomienia terminu awaryjnego).

Sobota 05 marca 2022 r. (termin podstawowy - trasa awaryjna):
07.00 - 08.00 - odbidr pakietow startowych w biurze zawodow - Parking TPN na Palenicy Biatczanskiej w samochodzie
oznakowanym “Memoriat Jana Strzeleckiego - Biuro Zawoddw” niedaleko kasy TPN przy wejsciu do Parku.
08.30 - otwarcie biura zawoddw - Schronisko im. W. Pola - Roztoka - Tatry.
08.30 - 09.30 - kontrola przedstartowa zawodnikéw (przed wejsciem na start).
10.00 - start zawodnikéw na trase awaryjng (seniorzy/seniorki, nestorzy/nestorki).
10.10 - start zawodnikéw na trase awaryjng skrécong (juniorzy/juniorki, kadeci/kadetki).
10.30 - start zawodnikéw na trase awaryjng dla dzieci (do lat 15).
12.30 - 1 limit czasowy - punkt kontrolny nr 5 (Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmiany limitu najp6zniej do
odprawy gtéwnej).
13.30 - 2 limit czasowy - punkt kontrolny nr 7 (Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmiany limitu najpdzniej do
odprawy gtéwnej).
15.00 - zamknigcie trasy zawodow.
15.30 - ogtoszenie nieoficjalnych wynikdw w biurze zawoddw Schronisko im. W. Pola - Roztoka - Tatry.
15:45 - zakonczenie przyjmowania protestow.
16.00 - prelekcja TPN.
do 16.45 - ogtoszenie wynikéw oficjalnych - dekoracja zwyciezcow w poszczegolnych kategoriach - Schronisko
im. W. Pola - Roztoka - Tatry.

Niedziela 06 marca 2022 r. (termin rezerwowy - trasa awaryjna):
07.00 - 08.00 - odbidr pakietow startowych w biurze zawodow - Parking TPN na Palenicy Biatczanskiej w samochodzie
oznakowanym “Memoriat Jana Strzeleckiego - Biuro Zawoddw” niedaleko kasy TPN przy wejsciu do Parku.
08.30 - otwarcie biura zawoddw - Schronisko im. W. Pola - Roztoka - Tatry.
08.30 - 09.30 - kontrola przedstartowa zawodnikéw (przed wejsciem na start).
10.00 - start zawodnikdéw na trase awaryjng (seniorzy/seniorki, nestorzy/nestorki).
10.10 - start zawodnikéw na trase awaryjng skrécong (juniorzy/juniorki, kadeci/kadetki).
10.30 - start zawodnikéw na trase awaryjng dla dzieci (do lat 15).
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12.30 - limit czasowy - punkt kontrolny nr 5

13.30 - limit czasowy - punkt kontrolny nr 7

15.00 - zamknigcie trasy zawoddw.

15.30 - ogtoszenie nieoficjalnych wynikdw w biurze zawoddw Schronisko im. W. Pola - Roztoka - Tatry.

15:45 - zakonczenie przyjmowania protestow.

16.00 - prelekcja TPN.

do 16.45 - ogtoszenie wynikéw oficjalnych - dekoracja zwyciezcéw w poszczegolnych kategoriach - Schronisko

im. W. Pola - Roztoka - Tatry.

X. Trasa zawodow:

1. Wariant podstawowy (trasa podstawowa) - (zatacznik nr 1):

a. Opis trasy:

- Start przy Wodogrzmotach Mickiewicza w okolicach tzw. “lawostolow”, dalej zielonym szlakiem w kierunku
schroniska w Dolinie Pieciu Stawoéw Polskich do poczgtku czarnego szlaku przed Siklawg, nastepnie czarnym
szlakiem w kierunku schroniska w Dolinie Pieciu Stawdéw Polskich z tzw. zimowym obejsciem do schroniska w
Dolinie Pieciu Stawéw Polskich, dalej niebieskim szlakiem do odejscia na zotty szlak do Dolinki Pustej na Kozia
Przetecz i dalej zo6ttym szlakiem z Koziej Przeteczy do Dolinki Koziej, az do niebieskiego szlaku w okolicach
Zmarztego Stawu i dalej niebieskim szlakiem na Przetecz Zawrat, nastepnie zjazd wzdtuz niebieskiego szlaku w
okolice tgczenia sie szlakow niebieskiego i zottego (Wyznie Solisko) i dalej zottym szlakiem na Przetecz
Szpiglasowa, nastepnie nadal zéttym szlakiem do mety w okolicach Schroniska przy Morskim Oku.

b. Parametry trasy:

Dtugos¢: ok. 16,9 km.

Przewyzszenie: ok. 1900 m.

2. Wariant alternatywny (trasa awaryjna) - (zatacznik nr 2):

a. Opis trasy:

Start przy Wodogrzmotach Mickiewicza w okolicach tzw. “lawostotow”, drogg w kierunku Palenicy
Biatczanskiej do poczatku czerwonego szlaku na Psig Trawke, dalej czerwonym szlakiem przez Waksmundzkg
Rowieh do Psiej Trawki, dalej czarnym szlakiem do schroniska Murowaniec, nastepnie zéttym szlakiem na
Suchg Przelecz i Kasprowy Wierch (dzwon), nastepnie do Kuznic Halg Goryczkowa, potem szlakiem niebieskim
przez Boczan w kierunku Hali Gasienicowej do mety na Krélowych Réwienek w miejscu tagczenia sie szlaku
narciarskiego ze szlakiem niebieskim.

b. Parametry trasy:

- Dtugosc: ok. 23,13 km.

- Przewyzszenie: ok. 1760 m.

3. Wariant podstawowy skrécony - (trasa podstawowa skrécona) (zatacznik nr 3):

a. Opis trasy:

- Start przy Wodogrzmotach Mickiewicza w okolicach tzw. “lawostotlow”, dalej zielonym szlakiem w kierunku
schroniska w Dolinie Pieciu Stawoéw Polskich do poczatku czarnego szlaku przed Siklawg, nastepnie czarnym
szlakiem w kierunku schroniska w Dolinie Pieciu Stawdéw Polskich z tzw. zimowym obejsciem do schroniska w
Dolinie Pieciu Stawoéw Polskich, dalej niebieskim szlakiem do mety w okolicach odejscia na zéity szlak na
Przetecz Szpiglasowa.

b. Parametry trasy:

c. Diugosé¢: ok. 5,65 km.

- Przewyzszenie: ok. 655 m.

4. Wariant alternatywny skrécony - (trasa awaryjna skrocona) (zatacznik nr 4):

a. Opis trasy:

- Start przy Wodogrzmotach Mickiewicza w okolicach tzw. “tawostotéw”, drogg w kierunku Palenicy
Biatczanskiej do poczatku czerwonego szlaku na Psig Trawke, dalej czerwonym szlakiem przez Waksmundzka
Rowienh do Psiej Trawki, dalej czarnym szlakiem do mety przy schronisku Murowaniec.

b. Parametry trasy:

- Diugosé: ok. 11,35 km.

- Przewyzszenie: ok. 655 m.

XI. Warunki udziatu zawodnikéw w zawodach:

1. W zawodach mogg bra¢ udziat wytgcznie osoby, ktére posiadajg orzeczenie lekarskie poswiadczajgce, ze ich stan
zdrowia umozliwia bezpieczne uczestnictwo we wspoétzawodnictwie w narciarstwie wysokogorskim.

2. Zawodnicy deklarujg posiadanie orzeczenia lekarskiego, o ktérym mowa w pkt. 1 powyzej podczas zapisywania sie
na zawody.

3. Organizator moze wymagac¢ dostarczenia oryginatu orzeczenia, o ktérym mowa w pkt. 1 powyzej w ciggu 14 dni od
zakonczenia zawoddow, o czym poinformuje zawodnika przy pomocy danych kontaktowych wskazanych przy
zapisywaniu sie na zawody. Niedostarczenie orzeczenia w ciggu 7 dni od daty powiadomienia powoduje
automatyczng dyskwalifikacje zawodnika. Podanie podczas zapiséw jakichkolwiek nieprawdziwych danych bedzie
skutkowato dyskwalifikacjg danego zawodnika. Zawodnika tego obejmie zakaz startu w najblizszych pieciu edycjach
Memoriatu Jana Strzeleckiego organizowanego przez Organizatora.

4. Do startu w zawodach dopuszczeni zostang wytgcznie zawodnicy, ktérzy posiadajg wyposazenie zgodne z
rozdziatem |l Regulaminu Zawodéw w Narciarstwie Wysokogorskim Komisji Narciarstwa Wysokogoérskiego PZA.
Zawodnicy muszg posiada¢ zarowno podstawowe obowigzkowe wyposazenie, jak i dodatkowe obowigzkowe
wyposazenie.

5. W przypadku udziatu w zawodach oséb niepetnoletnich wymagane jest dostarczenie pisemnej zgody rodzicéw lub
opiekundéw prawnych. Zgoda powinna zosta¢ ztozona w biurze zawodoéw przed startem zawodnikow. Wzér zgody
jest udostepniony tutaj.
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6. Niedostarczenie zgody, o ktérej mowa w pkt. 5 powyzej bedzie skutkowato niedopuszczeniem zawodnika do startu w
zawodach.
7. Przy odbieraniu numeru startowego zawodnik sktada pisemne oswiadczenie dostepne tutaj.
8. Nieztozenie oswiadczenia wymienionego w pkt. 7 spowoduje niedopuszczenie zawodnika do zawodow.
9. Odebranie numeru startowego przez zawodnika oznacza jego zgode na postanowienia niniejszego Regulaminu.
XIl. Formuta rozgrywania zawodoéw:
1. Zawody zostang rozegrane zgodnie z:
a. Niniejszym Regulaminem
b. REGULAMINEM ZAWODOW W NARCIARSTWIE WYSOKOGORSKIM KOMISJI NARCIARSTWA
WYSOKOGORSKIEGO POLSKIEGO ZWIAZKU ALPINIZM
c. REGULAMINEM PUCHARU POLSKI 2021/22 W NARCIARSTWIE WYSOKOGORSKIM KOMISJI
NARCIARSTWA WYSOKOGORSKIEGO POLSKIEGO ZWIAZKU ALPINIZM
W przypadku rozbieznosci pomiedzy regulaminami wymienionymi w pkt. b i ¢ a niniejszym Regulaminem, decydujgce
znaczenie ma niniejszy Regulamin.
2. Zawodnicy startujg indywidualnie.
XIll. Sposoéb startu i pomiaru czasu:
1. Start jest wspodlny dla wszystkich zawodnikéw w poszczegdinych kategoriach.
2. Kazdy zawodnik otrzyma przypisany mu numer startowy. Pomiar czasu elektroniczny z doktadnoscig do 0,1
sekundy.
3. Pomiar czasu odbywa sie w trybie cigglym na catej trasie zawodow od startu do mety.
XIV. Sposob obliczania wynikéw klasyfikacji zawodnikéw:
1. Zawody zwycieza zawodnik z najkrotszym czasem, ktéry jest sumg czasu na trasie zawodoéw orazewentualnych Kar.
XV. Klasyfikacje zawodnikéw w ramach Memoriatu:
1. OPEN - w kategorii kobiety i mezczyzni (bez podziatu na kategorie wiekowe) - na trasie podstawowej lub awaryjnej -
seniorzy i nestorzy (wszyscy powyzej 2001 r.)
KW KRAKOW - w kategorii kobiety i mezczyzni (bez podziatu na kategoria wiekowe).
Jorgus - zasady w odrebnym regulaminie (wedtug Regulamin rgusia).

Ratownicy - zasady w odrebnym regulaminie (wediug Regulaminu Pucharu Ratownikow).
Puchar Polski - zasady w odrebnym regulaminie (wedtug Regulaminu Pucharu Polski 2021/22)

XVI. Zasady wynikajace z lokalizacji zawodow:
1. Zawody odbywajg sie na terenie Tatrzanskiego Parku Narodowego.
2. Zawodnicy zobowigzani sg do przestrzegania zasad obowigzujgcych na terenie TPN, a w szczegdlnosci do:
- zakazu schodzenia ze szlaku,
- zakazu wyrzucania $mieci,
- zakazu hatasowania,
- zakazu ptoszenia zwierzat.

3. Zawodnicy zobowigzani sg do przestrzegania zasad obowigzujgcych na terenie TPN, dostepnych m.in. na stronie:

https://tpn.pl/, a w szczegdlnosci: h ://tpn.pl/zwiedzaj k ka-pieszai h J//tpn.pl/zwiedzaj/narciarstwo.

4. Zawodnicy zobowigzani sg do korzystania z wtasnych kubkoéw, bidonéw i butelek.

XVII. Protesty.

1. Protesty zgtaszane sg w formie pisemnej w biurze zawoddw przez 15 minut od ogtoszenia nieoficjalnych wynikéw.
Nieoficjalne wyniki zostang opublikowane w biurze zawoddw.

2. Protest powinien zawierac:

- imie i nazwisko zgtaszajgcego,
- numer telefonu i adres e-mail zgtaszajgcego,
- numer zawodnika, ktérego dotyczy protest,
- szczegotowy opis protestu,
- punkty Regulaminu, ktére zostaly ztamane,
50 zt optaty w gotéwce, ktdra zostanie zwrécona w przypadku pozytywnego rozpatrzenia protestu.
3. Skiad Jury: - Przewodniczacy: osoba wyznaczona przez KNW PZA.
- Czlonek jury: dyrektor zawoddw.
- Czlonek jury: delegat KNW PZA wyznaczony przez KNW PZA.
- Czlonek jury (bez prawa gtosu): kierownik trasy.
4. Decyzje Jury zapadajg zwykig wiekszoscig gtoséw w petnym skiadzie.
XVIII. Postanowienia dodatkowe:

1. Zgtoszenie do udziatu w zawodach jest rownoznaczne z akceptacjg i zobowigzaniem zawodnika do przestrzegania
postanowien niniejszego Regulaminu, Regulaminu zawodéw w narciarstwie wysokogorskim PZA oraz przepiséw
obowigzujgcych na terenie TPN.

2. Organizator moze nie dopusci¢ do startu w zawodach uczestnika nie posiadajgcego regulaminowego sprzetu,
aktualnego orzeczenia lekarskiego, znajdujgcego sie w stanie wskazujgcym na bycie pod wptywem substanciji
odurzajgcych lub psychoaktywnych oraz ktérego stan zdrowia uniemozliwia bezpieczny udziat w zawodach.

3. Zawodnicy zobowigzani sg do samodzielnej oceny sytuacji panujgcej w gérach, dostosowywania swoich
umiejetnosci do warunkéw panujacych na trasie i odpowiedniego reagowania w razie pogorszenia pogody. Zawody
mogg zosta¢ odwotane w przypadku wyjatkowo niekorzystnych warunkéw atmosferycznych, zagrozenia lawinowego
lub innych niezaleznych od Organizatora przyczyn.

4. Uczestnik zawoddw jest zobowigzany przestrzegaé zasad organizacyjnych i bezpieczehstwa ustalonych przez
Organizatora oraz ogolnych zasad bezpieczenstwa.

5. Osoby, ktére zrezygnujg ze startu nie mogg ubiegac sie o zwrot optaty startowe;.

6. W przypadku, gdy zawody sie nie odbedg Organizator zwraca optate startowa.

aRwN


https://docs.google.com/document/d/1NN59DBjxsVpFRQL2aKYPe3ddvL5w9DXD/edit?usp=sharing&ouid=116540995097749909610&rtpof=true&sd=true
http://pza.org.pl/wp-content/uploads/2017/12/reg_zaw_nw_2018.pdf
http://pza.org.pl/wp-content/uploads/2017/12/reg_zaw_nw_2018.pdf
http://pza.org.pl/wp-content/uploads/2022/01/Puchar-Polski-2022-Regulamin.pdf
http://pza.org.pl/wp-content/uploads/2022/01/Puchar-Polski-2022-Regulamin.pdf
https://drive.google.com/file/d/1-7V_zUO269XDUf0uEuyV4HdMrYeP9M8b/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1fHYHIlDDosxPKfLLSIcGwhtomwZZZhb_/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1D4FtLBrZOqgJBwUlk7t4gB3dEgoBK_jR/view?usp=sharing
https://tpn.pl/
https://tpn.pl/zwiedzaj/turystyka/turystyka-piesza
https://tpn.pl/zwiedzaj/narciarstwo

7. Ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Jury zawodéw.

8. Informacje na temat przetwarzania danych osobowych dostepne sg w czasie internetowych zapiséw na zawody.

9. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany niniejszego Regulaminu z waznych powoddw, w szczegolnosci ze

wzgledu na aktualnie obowigzujgce przepisy prawa (w tym wprowadzane przez PZA lub ISMF) lub panujgce warunki

pogodowe oraz warunki na trasie. Ogtoszenie zmiany Regulaminu nastgpi na stronie

h :lIstrzelecki.kw.krakow.pl.

Kazdy zawodnik moze zrezygnowac¢ z dalszego udziatlu w zawodach ze swojej inicjatywy, albo by¢ zdjetym z trasy

przez Organizatora. Rezygnacja lub zdjecie z trasy powinna mie¢ miejsce na punkcie kontrolnym z wyjgtkiem

okolicznosci nadzwyczajnych. O okolicznosciach nadzwyczajnych decyduje Jury zawodéw. Zawodnik rezygnujacy z

udziatu w zawodach z wiasnej inicjatywy zobowigzany jest do powiadomienia o tym fakcie najblizszego sedziego.

11. Wszyscy zawodnicy sg zobowigzani przyj$s¢ z pomocg osobie bedgcej w niebezpieczenstwie. W razie kontuzji lub
zastabniecia zawodnika, inni zawodnicy znajdujgcy sie w poblizu powinni zawiadomi¢ o tym Organizatora. Jury
wezmie pod uwage czas pOSW|econy na ud2|elen|e pomocy.

12. Zal kaski
12492 i EN 1077B

13. Kazdy zawodnik musi by¢ wyposazony w 3-antenowy detektor lawinowy o czestotliwosci 457 kHz. Detektor musi
by¢ wigczony w trybie nadawania przez caty czas trwania zawodow.

14. Regulamin Memoriatu jest dostepny na stronie internetowej https://strzelecki.kw.krakow.pl/edycja-2022/.

15. Niniejsza wersja Regulaminu obowigzuje od dnia 24.02.2022 r.
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XIX. Zalecenia Covidowe.
1. Zawodnicy zobowigzujg sie do przestrzegania wszystkich obowigzujgcych w dniu zawoddw przepisdow zwigzanych
ze stanem epidemiologicznym SARS-CoV-2, w tym do stawianych zawodnikom wymogéw co do udziatu w
zawodach oraz zasad bezpieczenstwa wprowadzonych przez Organizatora.
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